家庭科　６年　単元配列表
	月
	単　元　名・教　材　名
	時数
	月
	単　元　名・教　材　名
	時数

	４
(５)

	１　わたしの生活時間　　　　　　２時間

①生活時間を見直そう　　　　 　[１時間]
	１
	10
(６)
	②計画を立てて，つくろう　　　[８時間
	３

	
	②共に過ごす時間をつくろう　   [１時間]
	１
	
	
	

	
	２　いためてつくろう朝食のおかず
８時間

①朝食を考えよう　　　　　　 　[３時間]
	３
	
	
	

	
	
	
	
	③楽しく使おう　　　　　　　 [１時間]
	１

	
	
	
	
	６　くふうしようおいしい食事

１２時間
①バランスのよいこんだてを考えよう

[２時間]
	２

	５
(５)
	２　いためてつくろう朝食のおかず
８時間

②いためてみよう　　　　　　　 [５時間]
	５
	11
(５)
	６　くふうしようおいしい食事

１２時間
①バランスのよいこんだてを考えよう

[３時間]
	３

	
	
	
	
	②身近な食品でおかずをつくろう

　　　　　　　　　　　　　　[２時間]
	２

	６
(６)

	３　クリーン大作戦　　　　　　　５時間

①そうじのしかたを見直そう　　[２時間]

	２
	12

(６)
	６　くふうしようおいしい食事

１２時間
②身近な食品でおかずをつくろう
　　　　　　　　　　　　　　[４時間]
	４

	
	②そうじのしかたをくふうしよう [３時間]
	３
	
	
	

	
	
	
	
	③楽しくおいしい食事をくふうしよう
　　　　　　　　　　　　　　[１時間]
	１

	
	
	
	
	７　共に生きる生活　　　　　１０時間

①わたしたちの生活と地域　　[１時間]

②わたしの気持ちを伝えよう　[５時間]

③考えようこれからの生活　　[１時間]

成長したわたしたち

中学生に向かって　　　　　　　１時間　　　　　　　　　　　　　　　　
	１

	７
(５)

	４　暑い季節を快適に　　　　　　７時間

①すずしい住まい方をくふうしよう

[２時間]


	２
	1

(２)

	あ
７　共に生きる生活　　　　　１０時間
①わたしたちの生活と地域　　[２時間]
	

	
	②すずしい着方をくふうしよう　 [１時間]


	１
	
	
	

	
	③洗たくをしてみよう　　　　　 [４時間]
	２
	
	
	

	
	
	
	2

(５)
	７　共に生きる生活　　　　　１０時間
①わたしたちの生活と地域　　[１時間]
	

	
	
	
	
	②わたしの気持ちを伝えよう　[４時間]
	

	８
(２)
	③洗たくをしてみよう　　　　　 [４時間]
	２
	
	
	

	９
(６)
	５　楽しくソーイング　　　　　１０時間

①つくりたい物を考えよう　　　[１時間]


	１
	３
(２)
	②わたしの気持ちを伝えよう　[１時間]
	

	
	②計画を立てて，つくろう　　　[８時間]


	５
	
	
	

	
	
	
	
	③考えようこれからの生活　　[１時間]
	



